
План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2022/2023 учебный год 

Мероприятия 

 

Сроки Ответственные 

Участие во Всероссийской спартакиаде 

Специальной Олимпиады России по 

видам спорта 

В течение года, по 

плану 

учителя физкультуры 

Организация работы спортивных секций В течение года, по 

расписанию 

Зам. дир.УВР 

учителя физкультуры 

Дни здоровья Один раз в четверть учителя физкультуры 

Туристический слет. Туристический 

поход на Воронеж 1-9 классы (1-6 кл.2 

вариант) 

сентябрь Зам. дир. по ВР 

учителя физкультуры 

Спартакиада ГАЗ ПРОМ сентябрь учителя физкультуры 

Участие в товарищеской встречи по 

футболу между Камчатским и 

Хабаровским краем 

24 сентября  

Первенство школы по легкой атлетике 

среди 3-9 классов 

сентябрь-октябрь учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Осенний кросс 5-9 классы октябрь учителя физкультуры, 

кл. рук 

Фестиваль ГТО октябрь учителя физкультуры 

Соревнования по бочче 7-9 классы ноябрь учителя физкультуры 

Первенство школы по баскетболу - 5-9 

классы 

ноябрь учителя физкультуры 

Веселые старты 1-4 классы ноябрь учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Личное первенство школы по 

настольному теннису 6-9 классы 

декабрь учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Воспитатель, я – спортивная семья» декабрь учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Личное первенство по конькам - 5-9 

класс 

декабрь учителя физкультуры 

Веселые зимние старты 2-9 классы 

 

январь учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Первенство школы по пионерболу 4-9 

классы 

январь учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Спортивный праздник «А ну-ка, парни! 

посвящённый «Дню Защитника 

Отечества» среди школ-интернатов 

февраль Зам. дир. по ВР 

учителя физкультуры 

Конкурсы строя и песни, посвященному 

Дню защитника Отечества 2-9 классы 

февраль Зам. дир. по ВР 

учителя физкультуры 

Лыжный кросс для учащихся 4-9 классов февраль учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Первенство школы по стритболу 6-9 

классы 

март учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Личное первенство школы по шашкам 2-

9 классов 

апрель учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Первенство школы по мини-футболу 

среди 4-9 классов 

май учителя физкультуры, 

кл. рук. 



Веселые старты 1-4 классы (1 и 2 

варианты) 

май учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Кросс здоровья: 2-9 классов май учителя физкультуры, 

кл. рук. 

Спортивный праздник, посвященный 

окончанию учебного года 

май учителя физкультуры,  

кл. рук. 

Организация социально-значимой 

деятельности в летний период 

июнь Зам. дир. по ВР, кл. рук. 

учителя физкультуры 

Организация спортивно-массовой работы 

в лагере дневного пребывания детей 

июнь Зам. дир. по ВР, кл. рук. 

учителя физкультуры 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


